


ORGANIZADO POR EL CLUB DEPORTIVO TENETEIDE
Sábado 13 de Mayo de 2023

Piscina Municipal Acidalio Lorenzo (50m - 8 calles)
Cronometraje electrónico

PROGRAMA DE PRUEBAS

SESIÓN DE MAÑANA SESIÓN DE TARDE
Nº Prueba FASE Series Nº Prueba FASE Series

1 50 Espalda masculino E 3+2 16 50 Libre femenino E 3+2

2 50 Espalda femenino E 3+2 17 50 Libre masculino E 3+2

3 50 Braza masculino E 3+2 18 50 Mariposa femenino E 3+2

4 50 Braza femenino E 3+2 19 50 Mariposa masculino E 3+2

5 100 Libre masculino CR 3+1 20 100 Espalda femenino CR 3+1

6 100 Libre femenino CR 3+1 21 100 Espalda masculino CR 3+1

7 200 Espalda masculino CR 2 22 200 Libre femenino CR 2

8 200 Espalda femenino CR 2 23 200 Libre masculino CR 2

9 200 Braza masculino CR 2 24 200 Mariposa femenino CR 2

10 200 Braza femenino CR 2 25 200 Mariposa masculino CR 2

11 100 Mariposa masculino CR 3+1 26 200 Estilos femenino CR 2

12 100 Mariposa femenino CR 3+1 27 200 Estilos masculino CR 2

1 50 Espalda masculino F 1 28 100 Braza femenino CR 3+1

2 50 Espalda femenino F 1 29 100 Braza masculino CR 3+1

3 50 Braza masculino F 1 16 50 Libre femenino F 1

4 50 Braza femenino F 1 17 50 Libre masculino F 1

13 4x50 Estilos Mixto Benj CR 2 18 50 Mariposa femenino F 1

14 4x50 Estilos Mixto Alevín CR 2 19 50 Mariposa masculino F 1

15 4x50 Estilos Mixto Infantil CR 2 30 4x50 Estilos Mixto
Absoluto

CR 2

*Se reservarán 2 series en pruebas de 50 para nadadores benjamines y 1 serie en
pruebas de 100 para nadadores alevines



CATEGORÍAS:

● BENJAMÍN Y MENORES: M 2011 Y MENORES/ F 2013 Y MENORES
● ALEVÍN: M 2009 Y 2010 / F 2011 Y 2012
● INFANTIL: M 2007 Y 2008 / F 2008, 2009 Y 2010
● ABSOLUTO: TODAS LAS EDADES

HORARIO:
● MAÑANA:

○ CALENTAMIENTO 9:15
○ COMPETICIÓN 10:30

● TARDE:
○ CALENTAMIENTO 15:15
○ COMPETICIÓN 16:30

PARTICIPACIÓN:

● El número de series por cada prueba estará limitado, completando las
mismas según las marcas de inscripción y siguiendo la siguiente relación:

○ 5 series las pruebas de 50 metros (reservando 2 series para
nadadores benjamines).

○ 4 series las pruebas de 100 metros (reservando 1 serie para
nadadores Alevines).

○ 2 series las pruebas de 200.
○ 2 series las pruebas de relevos.

● La inscripción de nadadores se realizarán acorde a los siguientes requisitos:
○ Benjamín: podrán inscribirse únicamente en pruebas de 50 metros,

estableciendo un máximo de una prueba por sesión.
○ Alevín: podrán inscribirse en 3 pruebas en el trofeo, siendo 2 el

máximo de pruebas inscritas en una sesión. En pruebas de 200 no
existe reserva de series para participantes de esta categoría.

○ Infantil y absoluto: podrán inscribirse en un máximo de 3 pruebas.
● Cada club podrá inscribir un único equipo de relevos por categoría.
● Todos los nadadores deberán estar en posesión de licencia federativa en

vigor en el momento de realizar la inscripción.
● Las marcas de inscripción deberán estar acreditadas a partir del 1 de enero

de 2022.
● El CD Teneteide, como club organizador, estará absento de estas limitaciones

de participación pudiendo participar con varios equipos de relevos, ampliar el
número de series para sus nadadores o cualquier otra variación que pueda
ser necesaria.



INSCRIPCIONES:

● El periodo de inscripción estará abierto hasta las 23:59 del domingo 30 de
abril, pudiendo realizarse éstas sólo mediante el programa Leverade.

● Con el fin de agilizar la organización, cada club deberá enviar una relación de
inscritos por prueba al correo cdteneteide@gmail.com antes de que finalice
el periodo de inscripción.

● No se admitirán cambios en las inscripciones una vez finalizado el plazo.
● Se publicará una relación provisional de nadadores y nadadoras participantes

en el evento el miércoles 3 de mayo, pudiendo los clubes notificar las bajas
pertinentes hasta las 12:00 del viernes 5 de mayo.

● El viernes 5 de mayo se publicará el listado de participantes definitivo.
● La inscripción tendrá un coste de 3 € por prueba individual. El ingreso se

realizará en la cuenta ES03 2100 6782 1122 0048 4475 (indicando el
nombre del club).

● El pago deberá realizarse una vez publicado el listado de participantes
definitivo. No se harán devoluciones por bajas o cualquier otra circunstancia
una vez publicado el listado de participantes definitivo.

BAJAS:

● Una vez publicado el listado de participantes definitivo se deberán comunicar
las bajas a la federación hasta el jueves 11 de mayo, fecha en la que se
diseñarán las series definitivas del trofeo.

● El día de la competición, se deberá presentar la relación de bajas como
mucho media hora antes del inicio de cada sesión.

FÓRMULA DE COMPETICIÓN:

● Las pruebas de 50 metros se realizarán en formato eliminatorias (ordenadas
por cabeza de series las últimas 3 series) y final.

● El resto de pruebas se llevarán a cabo en formato contrarreloj.

SISTEMA DE PUNTUACIÓN:

● Las puntuaciones en las pruebas individuales serán 19, 16, 14, 13,
12...

● La puntuación en la prueba de relevos será 38, 32, 28, 26, 24…
● Solo puntuarán los dos primeros nadadores clasificados por cada club en

cada prueba y categoría.
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● Los nadadores y nadadoras de la categoría benjamín y menores solo
puntuarán en las pruebas de 50 metros.

● Los nadadores y nadadoras de categoría alevín sólo puntuarán en las
pruebas de 100 metros.

● Se establecerá una relación de puntuación diferente para categoría infantil y
categoría absoluta.

PREMIACIÓN:

● Medalla a los 3 primeros clasificados en categoría benjamín en las pruebas
de 50 metros.

● Medalla a los 3 primeros clasificados en categoría alevín en las pruebas de
100 metros.

● Medalla a los 3 primeros clasificados en categoría infantil y absoluta en cada
prueba.

● Trofeo y premios materiales a los 3 mejores nadadores del trofeo según la
clasificación por tabla FINA en categoría absoluta masculina y femenina.

● Premios materiales a los 3 mejores nadadores y nadadoras por tabla FINA en
categoría infantil, alevín y benjamín.

● Trofeo a los 3 primeros clubes clasificados en categoría masculina y
femenina según la suma de todas las pruebas y categorías.

● Trofeo Ciudad de Santa Cruz de Tenerife al primer club en la clasificación
conjunta.

* Cualquier aspecto relacionado con la competición que pueda surgir y que no esté
incluido en esta normativa se resolverá de acuerdo a la normativa de la RFEN o por
el criterio de la organización del trofeo.


